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 Canto iniziale 
 

ISAIA 11 
 
Rit.  Ed un virgulto sul tronco di Jesse domani germoglierà, 
 un ramoscello dalle sue radici a vessillo si eleverà. 
 

Su lui sapienza, intelletto, consiglio, fortezza e timor del Signor, 
la sua parola sarà come verga e dal male ci libererà. Rit. 
 

L’agnello e il lupo insieme staranno e accanto al capretto vivran, 
pascoleranno con l’orsa e il leone, un fanciullo li guiderà. Rit. 
 
 
 G. Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 
 T. Amen. 
 G. Padre, che prepari il mondo alla nascita del tuo Figlio. 
 T. Ascolta la preghiera della nostra famiglia. 
 G. Figlio, che vieni e nasci ancora nella nostra casa. 
 T. Rendici accoglienti e generosi. 
 G. Spirito, che rendi presente l’amore di Dio.   
 T. Spingi i nostri passi incontro al Signore. 
 

 (brano biblico del giorno - da pag. 3) 
 
 

PADRE NOSTRO 
(NUOVA TRADUZIONE) 

 
 Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome, 

 venga il tuo regno, sia fatta la tua volontà, 

 come in cielo come in terra. 

 Dacci oggi il nostro pane quotidiano e rimetti a noi i nostri debiti 

 come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, 

 e non abbandonarci alla tentazione, 

 ma liberaci dal male. 

 
 



3 

 Canto finale 
 

SALVE REGINA 
 
 Salve Regina, Madre di misericordia. 
 Vita, dolcezza, speranza nostra, salve! 
 Salve Regina! (2v) 
  

  A te ricorriamo, esuli figli di Eva. 
  A te sospiriamo, piangenti 
  in questa valle di lacrime. 
  

  Avvocata nostra, volgi a noi gli occhi tuoi. 
  Mostraci, dopo quest’esilio, 
  il frutto del tuo seno, Gesù. 
  

 Salve Regina, Madre di misericordia. 
 O clemente, o pia, o dolce Vergine Maria. 
 Salve Regina!  
  

 Salve Regina, salve, salve! 
 
 
 
 
 
 

 
DOMENICA 29 NOVEMBRE 

FATE ATTENZIONE 
 
In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Fate attenzione, vegliate, 
perché non sapete quando è il momento. È come un uomo, che è parti-
to dopo aver lasciato la propria casa e dato il potere ai suoi servi, a cia-
scuno il suo compito, e ha ordinato al portiere di vegliare. Vegliate dun-
que: voi non sapete quando il padrone di casa ritornerà, se alla sera o a 
mezzanotte o al canto del gallo o al mattino; fate in modo che, giungen-
do all’improvviso, non vi trovi addormentati. Quello che dico a voi, lo 
dico a tutti: vegliate!». (Mc 13, 33-37) 



4 

 Preghiera corale 
 

S. Signore, tu dici: Fate attenzione! 
T. Donaci un cuore attento ai segni del tuo passaggio 
     nella nostra famiglia. 
S. Signore tu dici: Vigilate! 
T. Rendici svegli, pronti perché la tua nascita possa cambiare 
     il nostro cuore. 
S. Signore tu dici: Non sapete quando è il momento. 
T. Tendi il nostro cuore e le nostre orecchie alle tue parole perché 
     non siano distratte da altro. 
S. Signore, tu dici: Vegliate! 
T. E noi insieme a te, veglieremo, attendendo il tuo giorno! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Colletta 
O Dio, nostro Padre, suscita in noi la volontà di andare incontro con le 
buone opere al tuo Cristo che viene, perché egli ci chiami accanto a sé 
nella gloria a possedere il regno dei cieli. Per il nostro Signore… 
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LUNEDÌ 30 NOVEMBRE 

PRONTO E SVEGLIO, SI PARTE! 
 

Siate pronti, con le vesti strette ai fianchi e le lampade accese; siate simi-
li a quelli che aspettano il loro padrone quando torna dalle nozze, in 
modo che, quando arriva e bussa, gli aprano subito. Beati quei servi che 
il padrone al suo ritorno troverà ancora svegli; in verità io vi dico, si 
stringerà le vesti ai fianchi, li farà mettere a tavola e passerà a servirli. E 
se, giungendo nel mezzo della notte o prima dell'alba, li troverà così, 
beati loro! (Lc 12, 35-38) 
 

 Preghiera corale  
Padre nostro, che chiami beati quelli che hanno atteso la tua salvezza: 
aiutaci a preparare le nostre famiglie per la nascita del tuo Figlio! 
Signore Gesù, che ci hai mostrato che la strada del tuo Regno è il servi-
zio: fa’ che prepariamo la tua venuta con gioia e disponibilità! 
Spirito di Dio, che disponi i nostri cuori ad accogliere il nuovo, mostra-
ci come preparare la nostra tenda. 
 

 Colletta 
Dio onnipotente, esaudisci la nostra preghiera nella festa dell'apostolo 
sant'Andrea; egli che fu annunziatore del Vangelo e pastore della tua 
Chiesa, sia sempre nostro intercessore nel cielo. Per il nostro Signore... 
 
 

MARTEDÌ 1 DICEMBRE 

MI ALZO DI BUON MATTINO 
 

La sapienza è splendida e non sfiorisce, facilmente si lascia vedere da 
coloro che la amano e si lascia trovare da quelli che la cercano. Nel farsi 
conoscere previene coloro che la desiderano. Chi si alza di buon matti-
no per cercarla non si affaticherà, la troverà seduta alla sua porta. Riflet-
tere su di lei, infatti, è intelligenza perfetta, chi veglia a causa sua sarà 
presto senza affanni (Sap 6, 12-15) 
 

 Preghiera corale  
Signore Gesù, tu che ti sei fatto bambino come noi, aiutaci a riconosce-
re la tua presenza nei nostri famigliari e amici. 
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Padre nostro, tu che ci hai donato tuo Figlio, aiutaci ad accogliere la sua 
venuta fra noi. 
Spirito di Dio, quando abbiamo troppi desideri, ricordaci che solo con 
Te non manchiamo di nulla.  
 

 Colletta 
Accogli, o Padre, le preghiere della tua Chiesa e soccorrici nelle fatiche e 
nelle prove della vita; la venuta del Cristo tuo Figlio ci liberi dal male 
antico che è in noi e ci conforti con la sua presenza. Per il nostro Signo-
re... 

 
 

MERCOLEDÌ 2 DICEMBRE 
COSTRUISCO LA MIA CASA SULLA ROCCIA 

 

Perciò chiunque ascolta queste mie parole e le mette in pratica, sarà si-
mile a un uomo saggio, che ha costruito la sua casa sulla roccia. Cadde 
la pioggia, strariparono i fiumi, soffiarono i venti e si abbatterono su 
quella casa, ma essa non cadde, perché era fondata sulla roccia. Chiun-
que ascolta queste mie parole e non le mette in pratica, sarà simile a un 
uomo stolto, che ha costruito la sua casa sulla sabbia. Cadde la pioggia, 
strariparono i fiumi, soffiarono i venti e si abbatterono su quella casa, 
ed essa cadde e la sua rovina fu grande. (Mt 7, 24-27) 
 

 Preghiera corale 
Padre nostro, che ci hai donato tuo Figlio Gesù, aiutaci ad accoglierlo 
fiduciosi del tuo amore per noi. 
Padre nostro, che attraverso Gesù ci hai mostrato la strada per giungere 
a Te, aiutaci ad orientare i nostri pensieri e le nostre azioni. 
Padre nostro, tu che non smetti mai di amarci nonostante i nostri limi-
ti, insegnaci a perdonare, per assomigliare sempre più a Gesù, il tuo fi-
glio. 
 

 Colletta 
Dio grande e misericordioso, prepara con la tua potenza il nostro cuore 
a incontrare il Cristo che viene, perché ci trovi degni di partecipare al 
banchetto della vita e ci serva egli stesso nel suo avvento glorioso. Per il 
nostro Signore… 
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GIOVEDÌ 3 DICEMBRE 
CERCO IL TUO VOLTO, CERCO LA TUA TENDA 

 

Una cosa ho chiesto al Signore, questa sola io cerco: abitare nella casa 
del Signore tutti i giorni della mia vita, per contemplare la bellezza del 
Signore e ammirare il suo santuario. Nella sua dimora mi offre riparo 
nel giorno della sventura. Mi nasconde nel segreto della sua tenda, so-
pra una roccia mi innalza. Il mio cuore ripete il tuo invito: «Cercate il 
mio volto!». Il tuo volto, Signore, io cerco. (Sal 27, 4-5; 8) 
 

 Preghiera corale 
Signore nostro Dio, tu che hai parole di vita eterna, aiutaci a leggere ed 
accogliere il tuo Vangelo. 
Signore Gesù, tu che vieni fra noi per essere nostro amico, rendici capa-
ci di fare la tua volontà. 
Signore Gesù, quando ci sentiamo scoraggiati dalle difficoltà, fa’ che 
impariamo ad affidarci a te. 
 

 Colletta 
O Dio, che hai chiamato molti popoli dell'Oriente alla luce del Vange-
lo, con la predicazione apostolica di san Francesco Saverio, fa' che ogni 
comunità cristiana arda dello stesso fervore missionario, perché su tutta 
la terra la santa Chiesa si allieti di nuovi figli. Per il nostro Signore... 

 
 

VENERDÌ 4 DICEMBRE 
IL SIGNORE VEGLIA SU DI ME 

 

Porzione del Signore è il suo popolo, Giacobbe sua parte di eredità. Egli 
lo trovò in una terra deserta, in una landa di ululati solitari. Lo circon-
dò, lo allevò, lo custodì come la pupilla del suo occhio. Come un'aquila 
che veglia la sua nidiata, che vola sopra i suoi nati, egli spiegò le ali e lo 
prese, lo sollevò sulle sue ali. (Dt 32, 9-11) 
 

 Preghiera corale 
Padre nostro, tu che hai creato l’universo e le sue creature, aiutaci ad 
esserne custodi responsabili. 
Signore Gesù, tu che vuoi essere nostro amico, aumenta la nostra fede. 
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Dio Padre, tu che ci doni lo Spirito di fortezza, rendici capaci di compie-
re scelte coraggiose. 
 

 Colletta 
Ridesta la tua potenza e vieni, Signore: nei pericoli che ci minacciano a 
causa dei nostri peccati la tua protezione ci liberi, il tuo soccorso ci salvi. 
Tu sei Dio, e vivi e regni con Dio Padre... 

 
 

SABATO 5 DICEMBRE 
DOVE ABITI, GESÙ 

 

Il giorno dopo Giovanni stava ancora là con due dei suoi discepoli e, 
fissando lo sguardo su Gesù che passava, disse: «Ecco l'agnello di 
Dio!». E i suoi due discepoli, sentendolo parlare così, seguirono Ge-
sù. Gesù allora si voltò e, osservando che essi lo seguivano, disse loro: 
«Che cosa cercate?». Gli risposero: «Rabbì - che, tradotto, significa Mae-
stro -, dove dimori?». Disse loro: «Venite e vedrete». Andarono dunque e 
videro dove egli dimorava e quel giorno rimasero con lui. (Gv 1, 36-39) 
 

 Preghiera corale 
Signore Gesù, la tua parola è luce per i nostri passi, aiutaci a portare 
gioia ai fratelli che incontriamo. 
Signore Gesù, tu hai detto ai tuoi discepoli “venite e vedrete”, fa’ che 
sappiamo fidarci ogni giorno di te. 
Signore Gesù, tu che guardando alcuni amici hai chiesto “cos cercate?”, 
fa’ che cerchiamo il bene nelle situazioni delle nostre giornate. 
 

 Colletta 
O Dio, che hai mandato in questo mondo il tuo unico Figlio a liberare 
l'uomo della schiavitù del peccato, concedi a noi, che attendiamo con 
fede il dono del tuo amore, di raggiungere il premio della vera libertà. 
Per il nostro Signore... 


