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V O Dio, vieni a salvarmi. 
R Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo. * 
Come era nel principio, e ora e sempre, 
nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia. 
 
 
INNO 
Al termine del giorno, 
o sommo Creatore, 
veglia sul nostro riposo 
con amore di Padre. 
 
Dona salute al corpo 
e fervore allo spirito, 
la tua luce rischiari 
le ombre della notte. 
 
Nel sonno delle membra 
resti fedele il cuore, 
e al ritorno dell'alba 
intoni la tua lode. 
 
Sia onore al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo, 
al Dio trino ed unico 
nei secoli sia gloria. Amen. 
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Ant.  Dona la pace, Signore, a chi confida in te. 
 Dona, dona la pace, Signore, dona la pace. 
  
SALMO 42   Desiderio del tempio di Dio 
Io come luce sono venuto nel mondo (Gv 12, 46). 
 
Fammi giustizia, o Dio, † 
difendi la mia causa contro gente spietata; * 
liberami dall'uomo iniquo e fallace. 
 
Tu sei il Dio della mia difesa; † 
perché mi respingi, * 
perché triste me ne vado, oppresso dal nemico? 
 
Ant.  Dona la pace, Signore, a chi confida in te. 
 Dona, dona la pace, Signore, dona la pace. 
 
Manda la tua verità e la tua luce; † 
siano esse a guidarmi, * 
mi portino al tuo monte santo e alle tue dimore. 
 
Verrò all'altare di Dio, † 
al Dio della mia gioia, del mio giubilo. * 
A te canterò con la cetra, Dio, Dio mio. 
 
Ant.  Dona la pace, Signore, a chi confida in te. 
 Dona, dona la pace, Signore, dona la pace. 
 
Perché ti rattristi, anima mia, * 
perché su di me gemi? 
Spera in Dio: ancora potrò lodarlo, * 



 4 

lui, salvezza del mio volto e mio Dio. 
 
Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre, * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
  
Ant.  Dona la pace, Signore, a chi confida in te. 
 Dona, dona la pace, Signore, dona la pace. 
 
CANTO AL VANGELO 
Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia, 
alleluia, alleluia, alleluia, alleluia! 
 
Ed oggi ancora, mio Signore, ascolterò la tua parola 
Che mi guida nel cammino della vita. 
 
Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia, 
alleluia, alleluia, alleluia, alleluia! 
 
Vangelo  Gv 1, 6-8. 19-28 

In mezzo a voi sta uno che voi non conoscete. 

  

Dal vangelo secondo Giovanni 

Venne un uomo mandato da Dio: 

il suo nome era Giovanni. 

Egli venne come testimone 

per dare testimonianza alla luce, 

perché tutti credessero per mezzo di lui. 
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Non era lui la luce, 

ma doveva dare testimonianza alla luce. 

Questa è la testimonianza di Giovanni, quando i Giudei gli 

inviarono da Gerusalemme sacerdoti e levìti a interrogarlo: 

«Tu, chi sei?». Egli confessò e non negò. Confessò: «Io non 

sono il Cristo». Allora gli chiesero: «Chi sei, dunque? Sei tu 

Elia?». «Non lo sono», disse. «Sei tu il profeta?». «No», 

rispose. Gli dissero allora: «Chi sei? Perché possiamo dare una 

risposta a coloro che ci hanno mandato. Che cosa dici di te 

stesso?». Rispose: «Io sono voce di uno che grida nel deserto: 

Rendete diritta la via del Signore, come disse il profeta Isaìa».  

Quelli che erano stati inviati venivano dai farisei. Essi lo 

interrogarono e gli dissero: «Perché dunque tu battezzi, se 

non sei il Cristo, né Elia, né il profeta?». Giovanni rispose loro: 

«Io battezzo nell’acqua. In mezzo a voi sta uno che voi non 

conoscete, colui che viene dopo di me: a lui io non sono 

degno di slegare il laccio del sandalo».  

Questo avvenne in Betània, al di là del Giordano, dove 

Giovanni stava battezzando. 

 
Riflessione. 
 
CANONE: 
Laudate, omnes gentes, laudate Dominum. 
Laudate, omnes gentes, laudate Dominum. 
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IL VANGELO DIPINTO: “La Samaritana” di Arcabas 
 

 
Commento musicale 
 
 
RESPONSORIO BREVE  
R. Signore, * nelle tue mani affido il mio spirito. 
Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. 
V. Dio di verità, tu mi hai redento:  
nelle tue mani affido il mio spirito. 
     Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. * 
Signore, nelle tue mani affido il mio spirito. 
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Ant. Nella veglia salvaci, Signore, 
         nel sonno non ci abbandonare: 
         il cuore vegli con Cristo e il corpo riposi nella pace. 
  
CANTICO di SIMEONE   Lc 2,29-32 
Cristo, luce delle genti e gloria di Israele 
 
Ora lascia, o Signore, che il tuo servo * 
vada in pace secondo la tua parola; 
 
perché i miei occhi han visto la tua salvezza * 
preparata da te davanti a tutti i popoli, 
 
luce per illuminare le genti * 
e gloria del tuo popolo Israele. 
 
Gloria al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo. * 
 
Come era nel principio, e ora e sempre, 
nei secoli dei secoli. Amen. 
  
Ant.  Nella veglia salvaci, Signore, 

nel sonno non ci abbandonare: 
         il cuore vegli con Cristo e il corpo riposi nella pace. 
   
ORAZIONE  
Signore Dio nostro, donaci un sonno tranquillo, perché 
ristorati dalle fatiche del giorno, ci dedichiamo corpo e anima 
al tuo servizio. Per Cristo nostro Signore. 
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BENEDIZIONE FINALE  
Il Signore ci conceda una notte serena e un riposo tranquillo. 
R Amen.    

 
 
CANTO FINALE 
Maria tu sei la vita per me,  
sei la speranza, la gioia, l’amore, tutto sei.  
Maria tu sai, quello che vuoi,  
sai con che forza d’amore in cielo mi porterai. 

Maria ti do  
il mio cuore per sempre se vuoi  
tu dammi l’amore che non passa mai.  
Rimani con me  
e andiamo nel mondo insieme  
la tua presenza sarà  
goccia di paradiso per l’umanità. 

Maria con te sempre vivrò,  
in ogni momento  
giocando, cantando, ti amerò.  
Seguendo i tuoi passi in te io avrò  
la luce che illumina i giorni e le notti dell’anima.  
 
Maria ti do  
il mio cuore per sempre se vuoi  
tu dammi l’amore che non passa mai.  
Rimani con me  
e andiamo nel mondo insieme  
la tua presenza sarà  
goccia di paradiso per l’umanità. 


